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（1） 重力加速度を 9.8m/s2 

バネに掛かる力は、 

F=mgを用いると 

F=mg=0.1×9.8=0.98N 

よって、フックの法則より、 

F=0.98 x=-0.2m 
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よって,ばね定数は 4.9N/m 

（2） k＝4.9N/m x＝-0.2mとする。 

弾性エネルギーは、教科書の式（1.29）より 
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